
करवा चौथ व्रत कथा  

करवा चौथ के दिन व्रत कथा पढ़ना अदनवार्य माना गर्ा है। करवा चौथ की कई कथाएं है लेदकन सबका मूल एक ही 

है। करवा चौथ की एक प्रचदलत कथा दनम्न है:  

करवा चौथ व्रत कथा: मदहलाओ ंके अखंड सौभाग्य का प्रतीक करवा चौथ व्रत की कथा कुछ इस प्रकार है- एक 

साहूकार के सात लड़के और एक लड़की थी। एक बार कादतयक मास की कृष्ण पक्ष की चतुथी दतदथ को सेठानी सदहत 

उसकी सातो ंबहुएं और उसकी बेटी ने भी करवा चौथ का व्रत रखा। रादि के समर् जब साहूकार के सभी लड़के 

भोजन करने बैठे तो उन्ोनें अपनी बहन से भी भोजन कर लेने को कहा। इस पर बहन ने कहा- भाई, अभी चांि नही ं

दनकला है। चांि के दनकलने पर उसे अर्घ्य िेकर ही मैं आज भोजन करंगी।  

साहूकार के बेटे अपनी बहन से बहुत पे्रम करते थे, उन्ें अपनी बहन का भूख से व्याकुल चेहरा िेख बेहि िुख हुआ। 

साहूकार के बेटे नगर के बाहर चले गए और वहां एक पेड़ पर चढ़ कर अदि जला िी। घर वापस आकर उन्ोनें 

अपनी बहन से कहा- िेखो बहन, चांि दनकल आर्ा है। अब तुम उन्ें अर्घ्य िेकर भोजन ग्रहण करो। साहूकार की 

बेटी ने अपनी भादभर्ो ंसे कहा- िेखो, चांि दनकल आर्ा है, तुम लोग भी अर्घ्य िेकर भोजन कर लो। ननि की बात 

सुनकर भादभर्ो ंने कहा- बहन अभी चांि नही ंदनकला है, तुम्हारे भाई धोखे से अदि जलाकर उसके प्रकाश को चांि 

के रप में तुम्हें दिखा रहे हैं।  

साहूकार की बेटी अपनी भादभर्ो ंकी बात को अनसुनी करते हुए भाइर्ो ंद्वारा दिखाए गए चांि को अर्घ्य िेकर भोजन 

कर दलर्ा। इस प्रकार करवा चौथ का व्रत भंग करने के कारण दवघ्नहताय भगवान श्री गणेश साहूकार की लड़की पर 

अप्रसन्न हो गए। गणेश जी की अप्रसन्नता के कारण उस लड़की का पदत बीमार पड़ गर्ा और घर में बचा हुआ सारा 

धन उसकी बीमारी में लग गर्ा।  

साहूकार की बेटी को जब अपने दकए हुए िोषो ंका पता लगा तो उसे बहुत पश्चाताप हुआ। उसने गणेश जी से क्षमा 

प्राथयना की और दिर से दवदध-दवधान पूवयक चतुथी का व्रत शुर कर दिर्ा। उसने उपस्थथत सभी लोगो ंका श्रद्धानुसार 

आिर दकर्ा और तिुपरांत उनसे आशीवायि ग्रहण दकर्ा। इस प्रकार उस लड़की के श्रद्धा-भस्ि को िेखकर एकिंत 

भगवान गणेश जी उसपर प्रसन्न हो गए और उसके पदत को जीवनिान प्रिान दकर्ा। उसे सभी प्रकार के रोगो ंसे मुि 

करके धन, संपदि और वैभव से रु्ि कर दिर्ा।  

कहते हैं इस प्रकार र्दि कोई मनुष्य छल-कपट, अहंकार, लोभ, लालच को त्याग कर श्रद्धा और भस्िभाव पूवयक 

चतुथी का व्रत को पूणय करता है, तो वह जीवन में सभी प्रकार के िुखो ंऔर के्लशो ंसे मुि होता है और सुखमर् 

जीवन व्यतीत करता है। 

करवा चौथ व्रत वववि 

कादतयक माह के कृष्ण पक्ष की चतुथी दतदथ को करवा चौथ का व्रत दकर्ा जाता है। इस दिन दववादहत मदहलाएं अपने 

पदत की लंबी आरु् के दलए दनजयला व्रत रखती हैं। मान्यता है दक इस दिन दववादहत मदहलाओ ंको दनजयला व्रत का 



पालन करना चादहए। पूरे दिन व्रत रखने के बाि शाम के समर् पूणय शंृ्रगार कर करवा चौथ व्रत की कथा सुननी 

चादहए। कथा के बाि दकसी बुजुगय मदहला को "करवा (छोटे घड़े जैसा पाि)" िेकर उनका आशीवायि लेना चादहए। 

रादि के समर् चन्द्रमा दनकलने के बाि छलनी की ओट से उसे अर्घ्य िेने के बाि ही व्रत का पारण करना। करवा चौथ 

के दिन चन्द्रमा को अर्घ्य िेकर ही व्रत पारण दकर्ा जाता है। 


